Calendario Ammazzainverno 2019-2020

Puntuale come ogni anno, con la fine dell’estate il G.S. Paruzzaro ufficializza il calendario
dell’Ammazzainverno 2019/2020 giunto all’edizione numero 35.

Rispetto all’anno scorso rimane invariato il numero di tappe, che occuperanno 19 mattine della
domenica e di altri giorni festivi, con partenza alle ore 9:30 e percorsi di lunghezza compresa
mediamente tra i 6 ed 1 7 km (non ¢ previsto il minigiro).

Tra le novita in calendario, il ritorno, dopo alcuni anni di assenza, delle corse di Cavaglio d’Agogna
e San Maurizio d’Opaglio e la prima volta di San Marco di Borgomanero.

La quota d’iscrizione ¢ di € 2 a gara.

Al termine di ciascuna camminata i cartellini di tutti i concorrenti vengono conteggiati per andare a
compilare la classifica generale per i gruppi. I primi 250 uomini arrivati e le prime 70 donne
contribuiscono, indipendentemente dal piazzamento riportato, a far guadagnare 1 punto al proprio
gruppo di appartenenza. La classifica cosi determinata viene aggiornata di volta in volta (la si puo
sempre trovare esposta in bacheca durante le iscrizioni) e prevede una premiazione finale per i
gruppi che avranno totalizzato il maggior numero di punti durante I’intera rassegna.

Ottobre 2019
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Domenica 27 ottobre | Borgomanero (No)
Ritrovo: bar la Buvette di Burbané, via IV novembre
Info: Elisa 348 54 27 132

Novembre 2019

Venerdi 1 novembre | Cavaglio d’Agogna (No) | Corsa dei Santi
Ritrovo: oratorio
Info: Rabozzi Ennio 347 25 15 926 | Brustia Marianna 347 53 31 978

Domenica 3 novembre| Serravalle Sesia (Vc¢) | Giro dell’ Aspide
Ritrovo: bowling, via dei Ceri
Info: Salmi Vinicio 0163 45 08 35

Domenica 10 novembre | Gozzano (No) | Stranella
Ritrovo: casa San Giuseppe, via Allesina 18
Info: Sonia 340 51 54 880

Domenica 17 novembre | Oleggio Castello (No)
Ritrovo: circolo A.C.L.L.
Info: circolo A.C.L.I. 388 43 57 066 | Norbiato Luigi 0322 53 529

Dicembre

Domenica 1 dicembre | Oltrefiume di Baveno (Vb)
Ritrovo: oratorio di Oltrefiume
Info: Camuzzi Davide 0323 92 33 31

Domenica 8 dicembre | San Marco di Borgomanero (No)
Ritrovo: oratorio
Info: Santoro Giovanni 380 35 85 149 | Cantoia Gianni 330 20 60 13

Domenica 15 dicembre | Maggiora (No) | Memorial Piero Massini
Ritrovo: pizzeria la Vecchia Sportiva, via Antonelli 1
Info: Leonardo Fasola 346 32 76 693

Domenica 22 dicembre | Invorio Superiore (No) | trofeo Bar “H”
Ritrovo: piazza Guidetti
Info: Marco 333 80 92 468 | Alfonso 335 80 58 005

Domenica 29 dicembre | Massino Visconti (No) | Camina a Masin
Ritrovo: Casa della gioventu
Info: Ragazzoni Franco 333 96 32 529

Gennaio 2020
Domenica 5 gennaio | San Maurizio d’Opaglio (No) | 1a corsa d’inverno ’amazzAVIS

Ritrovo: bar osteria la Cuccagna, via Alpiolo 22
Info: Frantozzi Paolo 339 74 36 353



Lunedi 6 gennaio | Cavaglietto (No)
Ritrovo: bar circolo sportivo
Info: Lanaro Sergio 0322 80 63 13

Domenica 12 gennaio | Lesa (No)
Ritrovo: circolo comunale Lesa
Info: Guella Stefano e Caiazzo Domenico 347 49 20 075

Domenica 19 gennaio | Sizzano (No)
Ritrovo: bar Sportiva
Info: Pagani Filippo 339 83 78 561

Domenica 26 gennaio | Invorio (No)
Ritrovo: bar Sport, piazza Vittorio Veneto
Info: Preti Paolo 333 49 82 492

Febbraio 2019

Domenica 2 febbraio | Boca (No) | Memorial Alessandro Carli
Ritrovo: Santuario di Boca
Info: Zacchei Romano 347 98 07 104 | Pavone Raffaele 0322 87 01 09

Domenica 9 febbraio | Ghevio di Meina (No)
Ritrovo: piazza P. Manni (centro paese)
Info : Roberto 333 62 54 204 | Fabio 339 83 31 086

Domenica 16 febbraio | Santa Cristina di Borgomanero (No) | Memorial Fabio Medina
Ritrovo: struttura Don Luciano Lilla
Info: Maggioni Paola 339 54 76 064

Domenica 23 | Santa Croce di Borgomanero (No) | Corri con AVIS
Ritrovo: sede AVIS Santa Croce via del Forno
Info: Maria Domenica 333 94 11 171
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